
スヌーズレンとは
オランダ語の「においを嗅ぐ」「うとうとする」という２つの言葉からできた造語。発達障がいを持

つ方のためのリラクゼーションの環境から始まり、現在では積極的に感覚を遊ぶ活動へと広がっ

ている。使用施設も高齢者施設や学校、一般の病院、陣痛室に至るまで応用範囲・可能性は

無限大!!

【お問い合わせ先】 Tel 072-727-0521　Mail  info@pas21.com

講師　野村寿子

1984年より作業療法士。人と環境との相互作用を研究テーマとし、著書「遊びを育てる」を執筆。1998年イ

ギリスにてスヌーズレンの施設を見学、施設デザインに関わった作業療法士のレクチャーに感銘を受け、

1999年 (株)ピーエーエス設立後スヌーズレンの実践および提案、販売を始める。作業療法士の知見と実践

を豊富に盛り込んだスヌーズレンの講演は非常にわかりやすいと定評がある。

参加申し込み方法

参加申し込み用QRコードにアクセスしていただき、必要事項を記入して送信してください。ご記入い

ただいたメールアドレスに前日までにzoomアドレスを送らせていただきます。5月1日までアーカイブ

で無料ご視聴いただけます。アーカイブ視聴ご希望の方もこちらからお申し込みください。
参加申し込み用

QRコード

無料
15:00-16:30

土

424

感覚を豊かに
はぐくむ スヌーズレンの世界

zoomセミナー開催!


